
La localidad de Espinosa de los Monteros 

está muy unida a la estación invernal de 

Lunada. No solo está situada en su tér-

mino municipal sino que durante muchos 

años ha sido una referencia para los espi-

nosiegos como lugar para esquiar y pasar-

lo bien en familia. Todo esto acabó en 

2016, tras una pésima gestión. 

Esta circunstancia sirve de punto de partida a 

los alumnos para  que los alumnos de la asig-

natura Iniciativa Emprendedora realicen un 

Plan de Empresa  acercando así la realidad a 

las aulas. 

(Continúa en página 2) 

ALUMNOS DEL IESO CONDE SANCHO GARCÍA 
ESTUDIAN LA VIABILIDAD DE REAPERTURA DE LUNADA 

EL ALBERGUE DE ESPINOSA OFRECE CURSOS DE INMERSIÓN LIGÜÍSTICA 

PARA ADULTOS DURANTE LOS FINES DE SEMANA 

Los huéspedes pueden disfrutar 

de la historia, la gastronomía y la 

cultura de la zona mientras 

aprenden o perfeccionan un idio-

ma. La empresa Ráspano Ecotu-

rismo se encarga de las activida-

des en este espacio de titularidad 

pública.  

El albergue de Espinosa de los 

Monteros  está situado en las 

afueras del municipio, en el monte 

Edilla. A menos de 100km de las 

ciudades de Santander, Bilbao y 

Burgos, tiene una localización es-

tratégica dentro de la Cordillera 

Cantábrica. Está construido en un 

bosque de robles  centenarios con 

110 Hectáreas de terreno. Las pis-

cinas municipales se encuentran a 

escasos 20 metros.  
(Continúa en página 2) 

ESPINOSA CALLE A CALLE 

ESPIDIARIO N º 1— FEBRERO 2020 

CRÓNICA DEPORTIVA 

Gran partido y victoria para el San 

Pablo de Burgos  en la Basketball 

Champions League 

Emocionante partido que disfruta-

ron los alumnos del IESO Conde 

Sancho García que se saldó con 

victoria local. ( Página 3) 

ENTREVISTA A  

RAFAEL SÁNCHEZ 

El administrador de Ráspano Ecoturismo 

una de las empresas que dinamiza Espi-

nosa casi a diario gracias a las activida-

des que realizan nos cuenta su día a día 

y las novedades para este año. 

(Página 4) 

REPORTAJE: EDUCACIÓN Y 

CAMBIO CLIMÁTICO 

Durante el curso 2019/2020 el instituto 

espinosiego se embarca en un plan  edu-

cativo con el objetivo de mejorar la ges-

tión ambiental del centro y  concienciar a 

los alumnos de los beneficios del reciclaje. 

(Página 3)  “Ráspano es como 
denominamos por aquí a 

los arándanos” 



La visita extraescolar a dicha estación 

ha sido siempre una cita ineludible 

para los alumnos del Instituto local.  

Obviamente esto es inviable desde 

hace cinco años; sin embargo, los 

estudiantes nunca se han olvidado de 

Lunada. Tanto es así que los alumnos 

de Iniciativa Emprendedora de 4º de 

la ESO propusieron como trabajo 

escolar  la reapertura de esta zona de 

diversión como  su idea para un plan 

de empresa. Este proyecto diseñado 

en las aulas participará en dos con-

cursos: el primero, de ámbito comar-

cal, organizado por CEDER Merindades;   

el segundo, regional, lo impulsa el diario 

“El Norte de Castilla”. En ambos compe-

tirán con otras  ideas de emprendimien-

to desarrolladas por alumnos de otros 

centros  y que están destinadas a desa-

rrollar una estrategia que dinamice y 

favorezca el mercado laboral en el en-

torno más cercano. 

El  plan de empresa de Lunada analiza 

diferentes factores que explican su fun-

cionamiento y rentabilidad a la vez que  

hace un estudio demográfico, técnico y 

financiero para llevar a buen puerto 

la idea de negocio desarrollada por 

estos alumnos. Incluso se empiezan a 

concretar cifras, que andarían en 

torno a  134.000€, en costes de refor-

ma  y reapertura. Uno de los métodos 

de estudio para el plan es el lienzo de 

modelo de negocios, CANVAS, que 

visibiliza una serie de puntos clave 

que hay que tener en cuenta en un 

proyecto de estas características. 

peligro de extinción con solo una po-

blación de 2.000 ejemplares y que está 

diezmada desde los orígenes del hom-

bre debido a sus cacerías provocadas 

por sus ataques al ganado ovino, como 

ya explicaba Félix Rodríguez de la 

Fuente que decía  que era un animal 

increíble y que ejerce un gran trabajo 

en el entorno Cantábrico. 

En el reino de las plantas cabe desta-

car las desapariciones del acebo, debi-

das básicamente a su preciada made-

ra, dura y resistente a la podredum-

bre, muy utilizada en ebanistería. 

Hoy en día el cambio climático está 

empezando a provocar serias conse-

Debido a la alta concentración de fauna 

y flora en Espinosa el Ayuntamiento no 

descarta la idea de que los valles pasie-

gos se proclamen parque natural prote-

gido. 

Hace un tiempo que se habla de este 

tema, de que esta zona sea parque natu-

ral y que se elimine o prohíba cualquier 

actividad que perjudique el entorno, 

como quema de bosques incontrolados 

o expulsión de aguas sucias a ríos. ¿Cuál 

es el fin de estas medidas? Pues el fin es 

proteger a especies de plantas y anima-

les a salvo de cualquier daño humano. 

¿Qué animales son susceptibles de estos 

peligros? Ni más ni menos especies co-

mo el lobo ibérico que además está en 

cuencias. Con el fin de erradicar  esa 

transición climática debemos cuidar 

cada uno nuestro entorno. Con ac-

ciones como la que quiere llevar a 

cabo el Ayuntamiento de Espinosa de 

los Monteros se puede lograr. 

V I A B I L I DA D  E S TA C I Ó N  D E  LU N A DA  

L A  N AT U R A L E Z A  D E  E S P I N O S A  T I E N E  V OZ  

que acuden a realizar cursos de inmer-

sión lingüística y actividades de educa-

ción ambiental organizadas por la em-

presa ecoturística Ráspano. Como resi-

dencia, el acceso es libre y  muy solici-

tado por su enclave privilegiado.  

La novedad es que el albergue también 

ofrece cursos de inmersión lingüística 

para adultos durante los fines de se-

mana, que pueden concertarse en el 

propio albergue, para particulares, y 

grupos de empresa. Cuatro Lenguas: 

Inglés, Francés, Alemán y Castellano 

para visitantes extranjeros. Un alicien-

te extra para visitar la zona y hospe-

darse en el albergue. 

I N M E R S I Ó N  L I N G Ü Í S T I C A  E N  E L  A L B E R G U E  D E  E S P I N O S A  

La propiedad pertenece a la Red de 

espacios de la Junta de Castilla y León. 

La empresa asturiana “Caracuel” ges-

tiona el servicio. Dispone de bar abier-

to al público  y restauración con  pen-

sión completa para los huéspedes. De 

lunes a viernes es habitual ver el alber-

gue lleno de escolares de toda España 
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SAN PABLO BURGOS VS RASTA VECHTA (5 de febrero de 2020—A. Rocha) 

EL INSTITUTO  Y LA NATURALEZA: PRECUPACIÓN POR EL CAMBIO CLIMÁTICO 

Página 3 

Era un día especial. Nuestro equipo de baloncesto se juga-

ba el pase a la siguiente ronda de la Basketball Champions 

League. Había que llenar el Coliseum para arropar a los 

jugadores. La entidad deportiva lo consiguió invitando a 

varios institutos de la provincia. Todos los alumnos del IE-

SO Conde Sancho García de Espinosa de los Monteros asis-

timos a este evento tras una jornada extraescolar en la 

capital burgalesa. 

En el Coliseum de Burgos se respiraba un ambiente euro-

peo., recibía al Rasta Vechta, en ese momento en la 6ª posi-

ción en la Bundesliga. 

La ceremonia protocolaria empezó a las 18:25 con la presen-

tación de los jugadores de ambos conjuntos. A continuación 

sonó el himno del equipo burgalés, que fue cantado a capela 

por todos los aficionados y fieles seguidores. El primer quin-

teto que había diseñado Joan Peñarroya  era  Earl Clark, Vic-

tor Benite, Thad McFadden, Ferran Bassas y Augusto Lima. 

En el primer cuarto  el Burgos iba perdiendo por 6 puntos 

pero con la entrada al parqué de Alex Barrera y Miquel Salvo 

todo cambió a favor del Burgos a base de triples, haciendo 

un parcial de 8-0, que acabaría con un empate a 22 al final 

de los primeros 10 minutos. 

En el segundo cuarto todo le empezó a salir bien al equipo 

de Peñarroya. El gran acierto de Earl Clark desde la línea de 

tres y los rebotes ofensivos y defensivos del jugador hispano

-brasileño Augusto Lima aplastaron a un Vechta desapareci-

do. 

El descanso estuvo marcado por el homenaje al gran Kobe 

Bryant, realizado por la mascota burgalesa Dino, que sujeta-

ba una camiseta de Bryant en cada brazo, acción que levan-

tó los aplausos de todos los espectadores presentes. 

El tercer cuarto, fue de dominio germano gracias a las ban-

dejas de Steve Vasturia y los tiros libres de Wainright. Por 

parte del Burgos destacó el jugador “charrúa” Bruno Fitipal-

do, que propició que el “Nuevo Miraflores” no se quedara 

estancado. 

El último cuarto fue de propiedad burgalesa gracias a la rapi-

dez de Bassas y la facilidad de Rivero al puntuar 7 puntos 

desde la posición de pívot. También cabe destacar que Lima 

metió su primer tiro libre después de fallar muchos y tener 

solo un 15%  de acierto en dicho tiro. Los aplausos arrecia-

ron para celebrarlo. 

El partido terminó 87-71 La afición siguió haciendo honor al 

premio otorgado por la revista “Gigantes” a la mejor hincha-

da la temporada pasada pues no dejó de animar al equipo ni 

un solo momento.  

Con este resultado, el San Pablo Burgos  pasa a octavos de 

final de la BCL europea. En la Liga Endesa se encuentra en 

una zona tranquila de la clasificación, con opciones reales de 

acceder al play-off por el título. Todo un logro para su presu-

puesto modesto y corta trayectoria. 

Como espectador me sentí muy emocionado y alegre al ver 

jugar tan bien al equipo de mi provincia y poder compartir 

este momento con mis profesores y compañeros de institu-

to. 

El cronista y sus compañeros con los aficionados de la peña Andrés Montes 

Frente al IESO hay un prado verde  donde pace ganado va-

cuno. Al fondo, las montañas. Es un entorno natural,  un pai-

saje bucólico. Aunque cada vez hay menos población sin em-

bargo los jóvenes de las Merindades comparten la preocupa-

ción general sobre el cambio climático. No quieren perder 

ese entorno privilegiado en el que viven.  El pasado 27 de 

septiembre hubo una huelga general convocada por el Sindi-

cato de Estudiantes. Fue secundada por un alto porcentaje 

de alumnado en la zona de las Merindades. Así comenzaba el 

curso 2019/20. Desde entonces hasta ahora, en el ecuador 

del curso escolar, el Instituto Conde Sancho García ha realiza-

do diferentes acciones para sensibilizar a sus alumnos sobre 

el cambio climático. “Tenemos un gran compromiso con el 

medioambiente, educar en una gestión ambiental  y concien-

ciar sobre el reciclaje” ha manifestado Ariane Maté, Jefe de 

Estudios del Centro. “El Instituto quiere conseguir el sello 

educativo sostenible que otorga la Junta de Castilla y León. 

Pero más allá de esa distinción es una preocupación real del 

profesorado que queremos transmitir a nuestros alumnos”. 

El claustro de profesores  es muy joven y comparte la inquie-

tud global por el medioambiente. Además, Maté es también 

espinosiega.  Vive y trabaja en  “su casa”. Es una joven más, 



 preocupada por su el futuro de su pueblo y sus alumnos, que 

además son sus vecinos. Como coordinadora ha impulsado un 

Plan de mejora educativa que se está llevando a cabo durante 

este curso sobre educación  y gestión ambiental.  Realizar 

este plan con éxito supone cumplir una serie de requisitos. 

Para cumplir parte de estos objetivos  el Centro está contado 

con la ayuda de Ráspano Ecoturismo que desarrolla el progra-

ma “Libera” creado por la Consejería de Educación. Consiste 

en realizar actividades educativas complementarias  de sensi-

bilización tales como  la  recogida y clasificación de basuras 

en el entorno del río Trueba y el estudio de los contenedores 

de reciclaje que existen en la localidad para reflexionar si la 

distribución de los contenedores  es la adecuada y trasladar 

esta reflexión al ayuntamiento que también colabora en estas 

iniciativas. Ya se han realizado dos jornadas, una por trimes-

tre. La próxima tendrá lugar en mayo y consistirá en otra acti-

vidad exterior como conocer la flora y la fauna o participar en 

el programa “VEN”  de la Casa del Parque de Ojo Guareña.  El 

resto de objetivos del Plan hay que conseguirlos con el traba-

jo en las aulas tanto en la impartición de las diferentes mate-

rias como en las tutorías. Desde los distintos departamentos 

educativos se están haciendo lecturas, carteles, trabajos es-

colares, etc. La celebración del COP25  en Madrid ha sido tra-

tado en las clases como tema tranversal. Paula Gómez, profe-

sora de Biología, repetirá un concurso de reciclaje con el que 

obtuvo muy buenos resultados el curso anterior. “Se trata de 

dar una segunda vida a materiales contaminantes como el 

plástico con el que se pueden hacer objetos muy creativos y 

útiles”. También la empresa Ecoembes  ha dejado unas cajas 

de reciclaje de pilas en cada aula y contenedores de reciclaje 

de residuos en la entrada del instituto. Se está continuando el 

proyecto del huerto, organizando jornadas de almuerzos salu-

dables; en fin, una serie de acciones que tendrán que constar 

en una Memoria al finalizar el curso. Para terminar el curso,  

teniendo en cuenta que el  5 de junio se celebra el Día Mun-

dial del medioambiente  el Instituto tendrá una exposición 

sobre el Cam-

bio Climático, 

que oferta la 

Junta de Casti-

lla y León.  

E N T R E V I S TA  

El administrador de Ráspano Ecoturismo  nos cuenta las 

actividades de educación ambiental que realizan.  

- ¿A quién pertenece el albergue y desde cuándo funciona? 

- El albergue es propiedad de la Administración Pública; es 

decir, de la Junta de Castilla y León. Está en funcionamiento 

desde 1996.  Actualmente lo gestiona una empresa asturiana. 

- ¿Hay más espacios de la Junta por esta zona? 

- Sí, las Casas de Parques de la Red de Espacios Naturales. Por 

ejemplo, la de Ojo Guareña. Las gestiona la Fundación Patri-

monio Natural de Castilla y León que depende de la Adminis-

tración regional. 

- ¿De qué manera interviene vuestra empresa en estos espa-

cios? 

- En el Centro de Interpretación de la Naturaleza de Ojo Gua-

reña nos encargamos de recibir y atender a los visitantes, 

organizar rutas y actividades y  gestionar la sala de exposicio-

nes.. Además desde 2013 nos encargamos de un Programa 

llamado Aulas de la Naturaleza. 

- ¿Y en qué consisten esas Aulas?  

- Es un programa que muestra este espacio natural a centros 

educativos de toda España. Los estudiantes se alojan en el 

albergue, conocen nuestro entorno y además realizan activi-

dades medioambientales  y de inmersión en otra Lengua. El 

idioma Inglés es el más demandado. Suelen venir en grupos 

no muy numerosos, alrededor de 30 niños, sobre todo de 

educación primaria. El albergue ya está completo hasta junio. 

En 2019 nos visitaron 2.000 niños de 55 centros escolares de 

Castilla y León y de otras comunidades: País Vasco, Cantabria, 

La Rioja, Aragón y Madrid. 

- ¿Qué tipo de actividades hacéis? 

Talleres de educación ambiental: de huellas y rastros, ruta de 

los sentidos y Bosquechef para conocer mejor los recursos de 

la naturaleza. También tenemos un proyecto de colaboración 

con la Sociedad Española de Ornitología y en verano organi-

zamos el Campamento Bosque-Escuela con niños entre 5 y 12 

años. En nuestra página web podéis encontrar toda la infor-

mación sobre todo lo que hacemos por las Merindades. 

Raspano@hotmail.es  Tfno: 648.49.06.97 
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