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INTRODUCCIÓN 
En el claustro extraordinario celebrado el 2 de noviembre de 2022, se aprobó la PGA 

del centro en el que se contemplaban diferentes actividades complementarias y extraescolares 

propuestas por los diferentes Departamentos didácticos. Entre otras destacaban salidas que 

incluyeran aspectos curriculares y salidas relacionadas con el entorno cercano con atención 

especial a las energías renovables o empresas alimentarias de la zona. También la importancia 

de realizar actividades relacionadas con la actividad física al menos una vez al trimestre. No se 

olvidaban otras actividades culturales como la asistencia a obras de teatro y colaboraciones 

con el ayuntamiento u otras entidades locales. No todas las previsiones se han cumplido, pero 

sí se ha llevado a cabo un gran número de actividades tanto dentro como fuera del Centro, que 

han intentado cumplir los siguientes objetivos. 

 

 

OBJETIVOS 
• Ampliar la formación de los alumnos complementando el currículo                                                                                                   

de las diferentes áreas y evitando que la enseñanza quede relegada al ámbito del 

aula. 

• Incidir en los temas transversales, que generalmente son menos tratados en los 

programas académicos. 

• Fomentar actitudes culturales en el alumnado y contribuir a su desarrollo 

mediante actividades lúdicas y de ocio. 

• Desarrollar en el alumnado habilidades sociales que les permiten actuar dentro y 

fuera del aula de forma adecuada, favoreciendo la convivencia. 

• Contribuir en la formación integral de alumnos y alumnas como personas libres, 

responsables, creativas, críticas y solidarias. 

• Facilitar la comunicación y aunar intereses entre todos los componentes de la 

comunidad educativa al desarrollar actividades en común. 

• Motivar a la participación de los alumnos/as despertando su interés en aspectos 

educativos y contribuyendo a la mejora de su rendimiento académico; así como 

una mejor relación con el profesorado. 

 

 

COMPOSICIÓN 
Las actividades han sido muy variadas y han partido de los distintos Departamentos Didácticos. 

Algunos de ellos han resultado más participativos y otros han tenido ocasión de fomentar el 

currículo de sus materias por la concesión de programas de distinta índole. Destacar,  en el 

primer caso, el Departamento de Lengua Castellana y Literatura, que ha tenido ocasión de 

realizar muchas actividades derivadas de la dinámica iniciada cursos atrás (participación en “El 

periódico del cole”,  Liga Debate, por poner dos ejemplos) y por las posibilidades que ofrece el 

Área de Servicios Educativos para la realización de certámenes y  eventos. En el segundo caso, 

el Departamento de Biología ha participado activamente en programas medioambientales y 

visitas relacionadas con este ámbito. Destacar también la importancia de la actividad física y la 

implicación del Departamento de Educación Física en actividades deportivas que se han 
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realizado dentro y fuera del centro. Mención especial al Departamento de Francés que ha 

fomentado el intercambio con estudiantes extranjeros y estudiantes de la zona de distintos 

niveles.  

Cada Departamento didáctico ha participado en las actividades complementarias y 

extraescolares  con esfuerzo e implicación: participando en la organización y acompañamiento 

en excursiones, charlas, actividades en la biblioteca, en las aulas, el pueblo o la naturaleza. 

La coordinación de estas actividades ha sido gestionada por el Departamento de Actividades 

Complementarias y Extraescolares cuya responsable es María Jesús Caraciolo Moro. Además 

de recoger y valorar propuestas de otros Departamentos ha realizado una tarea de búsqueda y 

selección de actividades para programar los días de excursión extraescolar. 

Otras actividades complementarias han partido del Departamento de Orientación, 

directamente del equipo directivo o han surgido de invitaciones del ayuntamiento, el colegio u 

otros organismos cercanos. También la Junta de Castilla y León ha propuesto actividades que el 

instituto ha valorado positivamente realizar. 

 

TEMPORALIZACIÓN 
No ha habido criterio fijado expresamente para la realización de actividades. Se tiene en 

cuenta el curso académico y se intenta  interferir lo menos posible en el seguimiento de las 

clases. También surgen colaboraciones con ayuntamientos, ofertas imprevistas, actividades 

espontáneas que hay que aprovechar siempre adaptando los horarios y recuperando clases 

cuando ha sido posible. 

Los fines de trimestre son claves para la realización de actividades complementarias y 

extraescolares. En este sentido el viaje de fin de etapa también buscó su hueco en el fin del 

segundo trimestre para que pudiesen tener suficiente tiempo de preparación y organización al 

tiempo que no perturbase el final de un curso clave como es 4º ESO. 

Los últimos días de trimestre se suelen preparar actividades especiales previas a la entrega de 

boletines. En la 1ª evaluación organizamos una yincana pirata en la que todos los alumnos 

estuvieron por el pueblo recogiendo pistas con la colaboración de establecimientos de la zona. 

En la 2ª evaluación todos los grupos hicieron una ruta de senderismo aprovechando el 

privilegiado entorno natural en el que estamos situados. En la 3ª evaluación, sin embargo, no 

ha sido posible realizar ninguna actividad especial final, a pesar de que se había previsto, 

porque se han tenido que realizar las recuperaciones finales justamente en los dos días últimos 

del período lectivo. 

 

DENOMINACIÓN Y CARACTERÍSTICAS 
La presente memoria sigue un criterio cronológico para mayor claridad. Cada Departamento 

didáctico en sus respectivas memorias ya incluye aquellas actividades de organización propia. 

La descripción de cada actividad tiene un título, fecha, Departamento organizador o implicados 

y profesores que han llevado a cabo dicha actividad.  
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Cuando una actividad se realiza dentro del horario escolar dentro o fuera de centro sin 

utilización de transporte, se denominará  COMPLEMENTARIA. 

Cuando una actividad se realiza dentro del horario escolar fuera de la localidad con la 

utilización de transporte, se denominará COMPLEMENTARIA EXTRAESCOLAR. 

Cuando una actividad se realiza fuera del horario escolar con utilización de transporte se 

denominará EXTRAESCOLAR. 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN 
Por norma general, las actividades han de estar previstas en la PGA y deben ser aprobadas por 

el Claustro o la CCP para informar al Consejo Escolar, que emite su opinión.  

Otro aspecto es la elección de posibilidades diferentes, solicitud de presupuestos tanto de 

transporte como de actividades (museos, talleres, entradas a espectáculos, monitores…) en los 

que interviene activamente este Departamento.  

También hace una labor de búsqueda de  información y selección de multitud de ofertas que 

llegan al Centro. 

Recoge las propuestas concretas de otros Departamentos para ser consensuados por el equipo 

docente y aprobados por el equipo directivo. 

Una vez consensuada una actividad se procede a redactar la autorización pertinente en caso de 

ser una actividad COMPLEMENTARIA EXTRAESCOLAR o EXTRAESCOLAR, puesto que suele llevar 

un coste económico y por tanto, de carácter voluntario. El centro suele financiar  parte 

importante de las actividades para facilitar la participación.  
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CRONOLOGÍA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 

EXTRAESCOLARES 

SEPTIEMBRE: 
➢ 25 aniversario Escuadrón de Vigilancia Aérea (EVA12)  

Actividad: Complementaria 

Día: 21 de septiembre 

Destinatarios: Todo el alumnado 

Departamento: IESO 

El instituto junto al colegio de primaria acudimos a la plaza Sancho García para presenciar el 

homenaje por el aniversario del Escuadrón de Vigilancia enclavado en Lunada. El ayuntamiento 

nos invitó a participar como lo hace habitualmente para otras actividades de carácter 

reivindicativo.  

Este es un tipo de actividad espontánea que al tener lugar en el comienzo de curso, no supuso 

un inconveniente para el seguimiento habitual de las clases. El IESO se muestra siempre solícito 

a la hora de colaborar en actividades del entorno en una relación recíproca. 
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OCTUBRE: 
➢ Encuentro con escritora Elena García Quevedo 

Actividad: Complementaria 

Día: 6 de octubre 

Destinatarios: Todo el alumnado 

Departamento: LCL 

Encuentro con escritores, programa de fomento de la lectura del ministerio de cultura y 

deportes.  

Esta escritora es doctora en Ciencias de la Información, autora y guionista de películas como 
Invierno en Bagdad (Biznaga de Plata), Invisibles (Premio Goya) o ¿Generación Perdida? Ha 
escrito las obras La tejedora de vidas, La voz de los sabios y Viajes que despertaron mis cinco 
sentidos. Ha sido corresponsal en Jerusalén y colabora habitualmente en periódicos y revistas.  
Visitó nuestro centro para hablar a los estudiantes sobre el poder de la lectura y la creatividad, 
ingredientes imprescindibles para crecer como personas y realizar los sueños, con dos de sus 
obras: Luz, la niña Chamán, cuento inspirado en Atapuerca y que va a ser llevado al cine de 
animación y El viaje de las mujeres en el que investiga el planeta y los saberes ancestrales 
femeninos como referentes contemporáneos. 
Por la tarde presentó otro de sus títulos en el ayuntamiento de Espinosa. 
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NOVIEMBRE: 
 

➢ CEAM Viérnoles (CANTABRIA)  

Actividad: Extraescolar 

Día: Del 14 al 18 de noviembre de 2022 

Destinatarios: 3º y 4º ESO (alumnado Biología) – 23 alumnos 

Departamentos:  ByG, TEC y LCL 

Profesores: Javier García Iglesias, Juan Vicente Inglés Bort y María Jesús Caraciolo Moro 

Es una actividad de formación ambiental que se había solicitado con anterioridad a la 

pandemia de la Covid19, que el Ministerio de Educación y Cultura aprobó finalmente para este 

curso y que se realizó dentro del Plan Medioambiental. 

Los alumnos compartieron tiempo y espacio con el Centro educativo concertado Nuestra 

Señora del Carmen de Valladolid, que participó con 22 alumnos de 4º ESO. 

 

Además de la convivencia con un grupo procedente del entorno urbano, los alumnos tuvieron 

ocasión de realizar talleres medioambientales, visitas a espacios de gran valor natural  y 

patrimonial como las Dunas de Liencres o Santillana del Mar, el Museo de Altamira o el Museo 

Marítimo de Santander entre otros.  

Fue una experiencia muy satisfactoria tanto a nivel académico como personal para los 

alumnos. 

Este tipo de programas es muy interesante y enriquecedor. Ver memoria específica de la 

actividad  (Departamento Biología y Geología). 
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➢ Teatro en Villasana de Mena 

Actividad: Complementaria Extraescolar 

Día: 23 de noviembre 

Destinatarios: 3º y  selección alumnos 4º ESO 

Departamentos: LCL 

Profesores: Beatriz Fuentes Menéndez,  Inés Estravís Nieto y María Jesús Caraciolo Moro 

 

 

Dentro de las actividades que el Ayuntamiento programa para la semana cultural del Valle de 

Mena siempre hay una obra de teatro o musical dedicada al público estudiante del  IES Doctor 

Sancho de Matienzo. El Departamento de Lengua Castellana y Literatura solicitó ser incluido en 

la propuesta y con el visto bueno del ayuntamiento fuimos invitados a ver una producción del 

grupo de TEATRO del PONIENTE, que hacen un recorrido por las distintas obras cumbre de la 

Literatura Universal, donde no faltaron personajes tan importantes como don Quijote o El Cid 

Campeador.  Realizan una visión muy actualizada de la composición escénica mezclando 

elementos musicales y diferentes registros actorales. 

Hubo disparidad de criterios respecto a la obra, pero es muy importante que nuestro 

alumnado acceda a ver obras de teatro, performances o actuaciones en vivo a las que no está 

acostumbrado.  
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➢ Excursión a Valladolid: Servicio 112- Casa de la India – Museo de la Ciencia 

Actividad: Extraescolar 

Día: 24 de noviembre 

Destinatarios: 1º ESO y 2ºESO 

Departamentos:  LCL-MAT-BYG 

Profesores: Beatriz Menéndez Fuentes, Víctor Palomar Jiménez y Javier García Iglesias 

 

 

 

 

En un día otoñal, lluvioso y desapacible los alumnos de 1º y 2º en turnos alternos conocieron 

de primera mano el Servicio de emergencias 112 ubicado en el antiguo Hospital militar de 

Valladolid. Simultáneamente visitaron la cercana Casa de la India, una de las tres sedes 

europeas donde vieron instrumentos tradicionales y les explicaron acerca de sus exóticas 

costumbres.  

Para comer se refugiaron en el Centro Comercial VallSur y por la tarde realizaron una visita a la 

exposición interactiva y planetario del Museo de la Ciencia.  

Fue una excursión “espontánea” que surgió a propuesta de la Junta de Castilla y León, quien 

nos proporcionó la fecha concreta a partir de la cual organizamos el resto de actividades. 
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➢ Día Internacional de la eliminación de la violencia contra la mujer 

Actividad: Complementaria 

Día: 25 de noviembre 

Destinatarios: IESO 

 

 

 

El grupo de 1º realizó unas pancartas reivindicativas y todo el alumnado acudió a la propuesta 

del Ayuntamiento para realizar un manifiesto en contra de la violencia de género en ese día de 

reivindicación internacional. 
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DICIEMBRE: 
➢ Excursión a Burgos: Cine y patinaje sobre hielo 

Actividad: Extraescolar 

Día: 21 de diciembre 

Destinatarios: Todo el alumnado 

Departamentos:  EF – EPVA  ( - GYH – INGL –FRANC-) 

Profesores: Diego Fernández Garaot, Elena Raposo Pérez, Carla Santamaría Ruiz, Maite Pérez 

Barcina, Mª del Pilar Vázquez Espinosa y Lidia Martínez Sancho 

 

 

 

 

 

No fueron todos,  pero sí se llenó prácticamente el autocar para disfrutar de un día de ocio 

invernal en la capital de la provincia que por la distancia no es un destino bien conocido para 

nuestros alumnos.  

Acompañados por varios  profesores, los alumnos tuvieron tiempo libre en el centro de la 

ciudad para comer y pasear después de ver la película “El cuarto pasajero”, elegida por 

votación popular previa  respecto de la oferta de la sala comercial. Después de la comida 

pudieron desfogarse haciendo patinaje sobre hielo. Las vacaciones y la Navidad ya estaban muy 

próximas después de los exámenes del  primer trimestre. 

Estas actividades lúdicas resultan muy agradecidas para mejorar la convivencia entre alumnos y 

profesores y son un premio al esfuerzo previamente realizado en las clases.  
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➢ Yincana Pirata; juegos y bailes 

Actividad: Complementaria 

Día: 22 de diciembre 

Destinatarios: Todos los alumnos  

Departamentos: MAT (resto de Departamentos) 

Profesores: Víctor Palomar Jiménez, Claustro de profesores 

 

La propuesta del  Jefe de Departamento de Matemáticas y la colaboración del resto de 

profesorado, sobre todo aquellos más familiarizados con los campamentos y este tipo de 

actividades de enseñanzas no regladas, hizo posible la realización de una serie de pruebas a lo 

pirata que tuvo a todos los alumnos del centro entretenidos en una sana competición cuyo 

premio consistía en una cena en el bar Rofer de Espinosa.  Los ganadores fueron un grupo de 

2º ESO, que fueron quienes consiguieron realizar las pruebas de la yincana en menos tiempo. 

Hay que agradecer a distintos establecimientos su colaboración en las pruebas a las que los 

grupos tenían que acudir para ir consiguiendo las pistas necesarias (Correos, La Dolce Vita, bar 

Rofer…). El  AMPA nos proporcionó el almuerzo para reponer fuerzas en un día muy  especial. 

La mañana culminó con actividades deportivas y esparcimiento en el patio, baile en al aula de 

música y como no, con la entrega de boletines de calificaciones. 
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FEBRERO: 
➢ Excursión a la nieve: Alto Campoo 

Actividad: Extraescolar 

Día: 7 de febrero 

Destinatarios: Todos los alumnos (37 alumnos) 

Departamentos: EF – (EPVA - MAT- GYH) 

Profesores: Diego Fernández Garaot, Elena Raposo Pérez,  Ariane Maté Peña, Maite Pérez 

Barcina 
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Fue un día de intenso frío pero eso no desanimó al grupo de 37 alumnos y cuatro profesores 

que participó en esta actividad. Tuvimos que hacer un listado previo recopilando datos sobre el 

peso, la altura y el número de pie para que todas las equipaciones estuviesen previstas. Solo 

dos o tres alumnos disponían de la equipación completa, el resto tenía que alquilarla en la 

estación de esquí. 

A través de una agencia, SLALOM, realizamos todos los trámites de reserva, información y 

organización.  

Establecieron grupos de ocho alumnos con petos de distintos colores según el nivel de 

conocimiento y tuvieron una jornada de práctica en las pistas con diferentes resultados. 

Esta actividad deportiva debe ser una constante preestablecida por el IESO, ya que tenemos la 

cercanía a la estación. Este curso ha surgido a iniciativa del Departamento de Educación Física. 

 

 

➢ # Pañuelo Challenge Aladina: Día mundial del cáncer infantil 

Actividad: Complementaria 

Día: 15 de febrero 

Destinatarios: IESO 

Departamento: Orientación 

 

 

Se realizó un trabajo previo en la hora de Tutoría para confeccionar los pañuelos de papel con 

los que se conformó una gran pancarta reivindicando en el patio este día y la solidaridad con  

los niños que luchan por superar esta enfermedad.  

Gracias a la colaboración del AMPA se hizo un almuerzo solidario para recaudar fondos para 

esta causa. 

La participación de algunos alumnos no fue ejemplar, por un mal entendido sentido del 

ridículo, pero esperamos que en el futuro estas actitudes las canalicen hacia unas respuestas 

más solidarias y comprensivas. 
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➢ Fase provincial: Certamen de lectura en público CFIE Burgos 

Actividad: Complementaria Extraescolar 

Día: 17 de febrero 

Destinatarios: Selección 5 alumnos 3ºESO 

Departamentos: LCL 

Profesoras: Beatriz Fuentes Menéndez e Inés Estravís Nieto 

 

Habían entrenado en recreos, tutorías y horas sueltas…y obtuvieron su recompensa ya que 

consiguieron vencer en la fase provincial que se celebró en el CFIE de Burgos. El transporte lo 

costeaba  la Junta de Castilla y León al ser una actividad organizada por el Área de Recursos 

Educativos. Leyeron una serie de textos seleccionados por la organización.  

Es la primera vez que el IESO participa en este Certamen, pero será interesante continuar con 

la participación ya que es muy positiva para el alumnado, que tendrá  que enfrentarse a este 

tipo de lectura en su aprendizaje y en la vida cotidiana y profesional. 

 

➢ Vivero de empresas de Burgos 

Actividad: Complementaria Extraescolar 

Día: 17 de febrero 

Destinatarios: alumnos Iniciativa Emprendedora 3ºESO  

Departamentos: GYH-Economía 

Profesora: Maite Pérez Barcina 

Siete alumnos de la asignatura de Iniciativa Emprendedora, visitaron el Vivero de Empresas de 

Burgos CEEI Burgos al tiempo que otros compañeros participaban en el Certamen de lectura en 

público. Allí les han acercado al mundo empresarial y les han explicado lo que conlleva crear un 

negocio propio, viendo el ejemplo de emprendedores burgaleses. 
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➢ Participación en torneo First Lego League- UBU- Burgos 

Actividad: Extraescolar 

Día: 25 de febrero 

Destinatarios:  2º ESO 

Departamentos: MAT 

Profesor: Víctor Palomar Jiménez 
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En la Facultad   Politécnica de la UBU, los alumnos de 2º ESO repitieron la experiencia de 

participar en la First Lego League Burgos, con provincias del norte de España. Los alumnos 

realizaron un diseño de robot e hicieron una presentación para obtener energía renovable a 

partir de estiércol, un proyecto muy original que defendieron de forma impecable. 

Era sábado de Carnaval en Espinosa, así que después de esta participación regresaron al pueblo 

para participar en la celebración tradicional de la villa espinosiega. 

 

➢ Encuentro literario: Beatriz Osés 

Actividad: Complementaria 

Día: 27 de febrero 

Destinatarios:  1º y 2º ESO 

Departamentos: LCL  

Profesoras: Lidia Martínez Sancho, Beatriz Fuentes Menéndez e Inés Estravís Nieto 

Un nuevo encuentro que nos concedió el Ministerio de Educación, Cultura y Deporte dentro 

del Programa de Fomento de la lectura que se realizó en la sala de usos múltiples del Centro 

“La Castellana” del ayuntamiento. Allí, los alumnos de 1º y 2º ESO pudieron escuchar a la 

conocida escritora de literatura infantil y juvenil, así como firmar algunos de sus ejemplares. 

Además, como los alumnos de 1º ESO habían realizado una lectura de esta escritora, fue un 

aliciente para todos ellos poder conocerla en persona. 

 La autora les ha narrado brevemente de qué trata la colección de 8 libros de Erik Vogler y ha 

presentado también publicaciones poéticas y otras infantiles (que trabajan temas como la 

empatía). Ellos han podido interactuar con Beatriz y le han preguntado un montón de 

cuestiones y curiosidades. Luego, ha dedicado libros y ha firmado autógrafos. Una mañana de 

literatura y nieve muy amena. 
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MARZO: 
➢ Día Internacional de la Mujer 

Actividad: Complementaria 

Día: 8 de marzo 

Destinatarios:  Todos los alumnos 

Departamentos: Claustro 

 

 

Todo el centro se sumó a la convocatoria del Ayuntamiento de Espinosa para ir a la Plaza Conde 

Sancho García para realizar el manifiesto y reivindicar el Día Internacional de la Mujer. En la 

asignatura de EPVA, los alumnos de 1º realizaron una pancarta con recortes que representan 

diferentes profesiones que pueden realizar las mujeres, de una forma igualitaria, que aparecen 

sobre la cabellera de una mujer que expresa en alta voz una serie de mensajes de igualdad en 

diferentes idiomas. 

Esta pancarta y esta celebración ha sido la portada del periódico “PENDU” realizado este año 

con motivo del concurso provincial organizado por la Asociación de Periodistas de Burgos en el 

que participamos desde hace cuatro años. 
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➢ CEDER Merindades 

Actividad: Complementaria 

Día: 9 de marzo 

Destinatarios:  Alumnos Iniciativa Emprendedora 3º y 4º ESO 

Departamentos: GYH- Economía 

Profesora: Maite Pérez Barcina 

 

La asociación de asesoramiento y apoyo empresarial ha explicado sus líneas de actuación a los 

alumnos de Iniciativa Emprendedora. En esta zona, el emprendimiento es la vía más 

importante para la creación de empleo. 
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➢ Fase provincial LIGA DEBATE 

Actividad: Complementaria Extraescolar 

Día: 10 de marzo 

Destinatarios: 5 alumnos de 3º y 4º ESO 

Departamentos: LCL 

Profesoras: Beatriz Fuentes Menéndez y Lidia Martínez Sancho 

 

 

 

 

En la fase provincial de la Liga de Debate  han participado cinco alumnos de nuestro centro. El 
tema era complicado: ¿Las sanciones y otras medidas económicas son una alternativa eficaz a 
la guerra convencional frente a estados enemigos/hostiles?  Nuestros alumnos han hecho una 
magnífica actuación, ganando en el debate en contra y perdiendo por poco en el debate a 
favor.  
 
Es la tercera participación del centro en este programa de la Junta de Castilla y León y 
esperamos seguir participando en ediciones sucesivas. 
 
Estamos muy orgullosos de ellos, de su esfuerzo y del trabajo que han realizado junto con los 
profesores que les han preparado. 
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➢ Taller de Sexualidad 

Actividad: Complementaria 

Día: 16 de marzo y 23 de marzo  

Destinatarios: 2º y 4º ESO 

Departamentos: Orientación 

 

 

 

Esta actividad se solicita cada año puesto que es de vital importancia para nuestros alumnos. El 

encargado de la impartición del Taller utiliza un lenguaje cercano y sabe llegar a los alumnos 

con sus explicaciones, vídeos y dinámicas. 
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➢ Visita “IES Merindades de Castilla” de Villarcayo 

Actividad: Complementaria 

Día: 17 de marzo 

Destinatarios:  4º ESO + alumno 3º DIVERSIFICACIÓN 

Departamentos:  Orientación 

Profesoras: Mari Cruz Tapia Blanco y Carla Santamaría Ruiz (tutora 4º ESO) 

 

 

 

La mayoría de alumnado de 4º ESO pasará a cursar Bachillerato o alguna FP que se imparte en 

este centro situado en Villarcayo. Cada curso el Departamento de Orientación organiza esta 

visita para que los alumnos tomen contacto con el nuevo espacio en el que se desenvolverán 

con estudiantes de otras zonas de Merindades. Esta visita se ha preparado previamente en 

tutorías para que conozcan la oferta educativa y las posibilidades de estudio.  

Tras la visita, los alumnos de cocina les prepararon un rico almuerzo. Allí coincidieron con 

antiguos compañeros  del  instituto. 
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➢ “El otro Delibes” con Germán Delibes Caballero 

Actividad: Complementaria 

Día: 20 de marzo 

Destinatarios: 1º, 2º y 3º DIVERSIFICACIÓN 

Departamentos: LCL 

Profesoras: Beatriz Fuentes Menéndez, Inés Estravís Nieto y María Jesús Caraciolo Moro 

 

 

 

Germán Delibes Caballero, maestro de Primaria y nieto del escritor vallisoletano, está 

recorriendo los centros de la Comunidad Autónoma presentando otra visión diferente  de la 

figura de escritor: Su faceta humana y familiar. Es un programa de la Junta de Castilla y León. 

En el porche, para los alumnos de 1º y 2º ESO y los cuatro alumnos de 3º de Diversificación, 

Germán nos relató cómo eran sus reuniones familiares, cómo hacían la ruta en bicicleta 

homenajeando el camino que hiciera su abuelo para visitar a su abuela. Hizo una presentación 

muy pedagógica y entretenida.  

Previamente, los alumnos de 1º y 2º habían leído un relato recomendado “Mi querida 

bicicleta”, habían buscado datos biográficos sobre el autor. Los alumnos de 3º conocían a 

Delibes por haber leído “El camino” durante el curso anterior y haber visitado Molledo en una 

actividad extraescolar. 
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➢ Excursión Fin de Etapa: Salou-Barcelona 

Actividad: Extraescolar 

Día: del  24 al 28 de marzo 

Destinatarios: 4º ESO  

Departamentos: Extraescolares, LCL, MAT 

Profesores acompañantes: Beatriz Fuentes Menéndez, Víctor Palomar Jiménez 

 

Desde el inicio del curso el grupo de 4ºESO comenzó a preparar el viaje. Primero tuvieron que 

decidir el destino. Barajaron lugares internacionales pero la reciente apertura después de la 

pandemia y su edad determinaron que lo importante era ir juntos, por lo que decidieron 

quedarse en la península y viajar en autocar. 

El destino elegido fue Salou y Barcelona. Desde el principio contaron con el apoyo de dos de 

sus profesores para acompañarlos, y con el Departamento de Extraescolares iniciaron el 

proceso de venta de lotería de Navidad. Se vendieron 17 talonarios de 50 papeletas, por lo que 

se recaudaba 50€ por cada talonario. No fue agraciado el número, lo que hubiera supuesto una 

financiación total, pero los alumnos demostraron ser responsables y eficaces en la venta de 

participaciones.  

También vendieron productos navideños de “La Dama de Estepa”, que es una empresa que se 

dedica a este tipo de promociones. Durante el primer trimestre se hicieron hasta tres pedidos 

de productos que supusieron unos ingresos extra para financiar la excursión. La Jefa de 

Extraescolares se encargó de canalizar los pagos a la empresa. También pudieron vender 

papeletas para el sorteo de un lote de productos y una Scooter. 

Durante el segundo trimestre vendieron productos de perfumería “Iberaroma” organizado por 

el profesor Víctor Palomar y también realizaron un sorteo de una cena en un afamado 

restaurante del pueblo: “Torre Berrueza”. 

El Departamento de Extraescolares se encargó de solicitar presupuestos de transporte y apoyo 

a la organización de actividades por parte de los profesores acompañantes. 

El grupo disfrutó mucho de unos días de ocio. Según palabras textuales “se sintieron como un 

verdadero grupo” y trajeron un montón de anécdotas que contar o no… (“Lo que pasa en la 

excursión se queda en la excursión”). Llegaron felices y a punto para recoger los boletines de la 

2ª evaluación y comenzar las vacaciones de Semana Santa. 

Desde el curso 19/20 no se había podido realizar una actividad de estas características, que ha 

supuesto un aliciente extra para estos estudiantes. En este curso estuvieron a punto de 

quedarse sin la actividad por algunas incidencias de convivencia y actitud que finalmente 

pudieron solventarse. La experiencia en la organización será muy tenida en cuenta para la 

organización de futuras actividades. 
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ITINERARIO VIAJE FIN DE ESTUDIOS DE 4º ESO 

 JUEVES 23 VIERNES 
24 

SÁBADO 
25 

DOMINGO 
26 

LUNES 27 MARTES 
28 

MAÑANA  LLEGADA PORT 
AVENTURA 

PORT 
AVENTURA 

SAGRADA 
FAMILIA 

PARK GÜELL 

MUSEO 
CERA 

ACUARIO 

TARDE  HUMOR 
AMARILLO 
 

PORT 
AVENTURA 

BARCELONA CAMP NOU SALIDA 

NOCHE SALIDA SALOU SALOU BARCELONA BARCELONA LLEGADA 

 

 

 

 

En Salou disfrutaron de dos días en el Parque multiaventura Port Aventura y del ambiente 

juvenil que había en la localidad tarraconense. 
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➢ Crêpes solidarios con estudiantes franceses 

Actividad: Complementaria 

Día: 28 de marzo 

Destinatarios: Alumnos Francés 2º ESO 

Departamentos: Francés 

Profesora: Lidia Martínez Sancho 

 

 

 

Durante los últimos cursos, estudiantes franceses llegan a nuestro pueblo para realizar 

prácticas empresariales gracias al programa educativo ERASMUS+. En este curso una 

estudiante estuvo colaborando en el instituto en tareas administrativas y el resto de 

compañeros estuvieron un día con los alumnos de francés realizando crêpes que se vendieron 

en el recreo, con carácter solidario. 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES ISCG-2022/2023                   
  

 

 

Actividad: Complementaria 

Día: 29 de marzo 

Destinatarios: Todos los alumnos 

Departamentos: IESO 

Actividad de senderismo para terminar el 2º trimestre aprovechando la benigna 

climatología para salir del espacio del instituto.  Después, almuerzo gracias a la 

colaboración del AMPA. 

Los compañeros más en forma hicieron esta ruta de aproximadamente 9kms. 
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ABRIL: 
Excursión a Biarritz y San Jean de Luz (Francia) 

Actividad: Extraescolar 

Día: 12 de abril 

Destinatarios: Alumnos Francés 1º ESO, alumnado de Villarcayo de 2º ESO y alumnado de 6º 

Primaria del CEIP Santa Cecilia 

Departamentos: Francés 

Profesora: Lidia Martínez Sancho 

Los alumnos de 1°ESO fueron de excursión a Francia junto a sus compañeros de 1°ESO del IES 

Merindades de Castilla de Villarcayo y de 6°EPO del CEIP Santa Cecilia de Espinosa. 

Visitaron un mercado, la cité de l'Océan en Biarritz y realizaron una gymkhana por San Juan de 

Luz, en la que pudieron interactuar con la población local.  

¡Un día para recordar! 

 

 

 

                                                



MEMORIA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES ISCG-2022/2023                   
  

➢ Certamen de Lectura en Público: Fase autonómica 

Actividad: Extraescolar 

Día: 18 de abril 

Destinatarios: Selección alumnos 3º ESO (7 alumnos) 

Departamentos: LCL 

Profesoras: Beatriz Fuentes Menéndez e Inés Estravís Nieto 

El certamen tuvo lugar en el Auditorio Miguel Delibes de Valladolid y pudo seguirse en directo 

a través de Internet. Nuestros alumnos fueron los primeros en representar a nuestra provincia. 

Había lógicamente nueve grupos participantes. Apenas tuvieron tiempo de centrarse después 

de un viaje de tres horas y por los nervios saltaron algunas páginas por lo que no pudieron leer 

todos tal y como estaba previsto. Los textos seleccionados eran de autores castellano leoneses 

y entre los miembros del jurado estaban algunos escritores actuales como César Pérez Gellida y 

también el nieto de Miguel Delibes al que habíamos conocido en el instituto. Ganó el instituto 

participante de la provincia de Zamora. 

Al término de la competición los alumnos fueron agasajados por un ágape en el Centro 

Cultural. 

Como experiencia ha resultado muy positiva y habrá que continuar con la participación en este 

evento organizado por la Junta de Castilla y León, que ha sufragado los costes de transporte 

tanto a Burgos como a Valladolid. 
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➢ Ruta literaria y Museo de Valladolid 

Actividad: Extraescolar 

Día: 18 de abril 

Destinatarios: Alumnos Latín  

Departamentos: LCL 

Profesora: María Jesús Caraciolo Moro 
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Aprovechando que el Pisuerga pasa por Valladolid y que la participación en el Certamen de 

lectura en público nos facilitaba transporte, el Departamento de Lengua y Literatura organizó 

una visita con los alumnos de Latín al Museo de Valladolid (antes denominado Museo 

Arqueológico) donde se pudieron apreciar muestras de la arquitectura, escultura y pintura 

romana, vestigios clásicos  de nuestra región. 

Para completar la mañana los alumnos hicieron un recorrido por el centro de la ciudad 

siguiendo el hilo conductor de la literatura comenzando por la plaza de Zorrilla y la acera donde 

se hallaba la casa de Miguel Delibes; visitando la Casa de Cervantes, donde se  escribió la 

primera parte del Quijote; continuando por la plaza de la Universidad, el teatro Calderón… 

 

 

El resto de la jornada ambos grupos se unieron y tuvieron tiempo libre para comer en el Centro 

Comercial Río Shopping, para después visitar la Biblioteca Regional de la Junta de Castilla y 

León, con unas explicaciones muy interesantes que nos apasionaron a las compañeras del 

Departamento de Lengua y Literatura, pero no tanto a los alumnos, que no valoran de igual 

manera este tipo de espacios (de momento). Lo que más nos llamó la atención fue el depósito 

de libros que ocupa todo el espacio subterráneo de la Biblioteca situada en la Plaza de la 

Trinidad. 
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➢ Intercambio lingüístico con Francia - Colège Aturri 

Actividad: Extraescolar 

Día: Del 24 al 28 de abril 

Destinatarios: Alumnos Francés 2º y 3º ESO (16 alumnos) 

Departamentos: Francés 

Profesora: Lidia Martínez Sancho y Carla Santamaría Ruiz 

Durante una semana nuestros alumnos junto a otros de Villarcayo en una actividad conjunta 

organizada por los Departamentos de ambos institutos estuvieron en contacto con estudiantes 

franceses del Collège Aturri de Bayona. Durante dos días estuvieron alojados en las casas de los 

alumnos franceses y desde el miércoles hicieron lo propio en las Merindades. Realizaron la ruta 

senderista del Ventanón, visitaron las cuevas de Ojo Guareña, realizaron una yincana en 

Puentedey y tuvieron una chocolatada en Villarcayo entre otras actividades.  

La valoración de esta actividad es súper positiva, se va repitiendo desde cursos anteriores y es 

muy importante que continúe en cursos sucesivos. 

 

(más fotos en Memoria de Actividades del Departamento de Francés) 
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➢ Día de la Educación Física en la calle 

Actividad: Complementaria 

Día: 26 de abril 

Destinatarios: Todos los alumnos 

Departamentos: EF 

Profesores: Diego Fernández Garaot y claustro 

 

 

Durante gran parte de la mañana por grupos repartidos por niveles fuimos rotando por los 

diferentes deportes. Los alumnos pasaron una mañana diferente y los profesores nos 

divertimos de lo lindo. 
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MAYO: 
➢ TALLERES EN AULA FORESTAL CILLERUELO DE BEZANA 

Actividad: Complementaria Extraescolar 

Día: 31 de mayo 

Destinatarios: 1º ESO 

Departamentos: BYG – INGL (tutoría) 

Profesores: Javier García Iglesias y Mª del Pilar Vázquez Espinosa 

Esta semana nuestros alumnos de 1º han disfrutado de una jornada de Pedagogía Forestal en 

Cilleruelo de Bezana. Una jornada muy interesante para el Departamento de Biología y 

totalmente gratuita para nuestros alumnos gracias al Servicio de Restauración y Gestión 

Forestal de la Junta de CyL. 

@naturalezacyl 
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JUNIO: 
➢ Taller de IA: Plan Provincial de Integración TICA 

Actividad: Complementaria 

Día: 1 de junio  

Destinatarios: 3º ESO 

Departamentos: IESO 

Nuestros alumnos de 3ºESO y varios profesores han recibido hoy un taller muy interesante 

sobre Inteligencia Artificial gracias al Plan Provincial de Integración de las TICA.  

Aplicaciones como ChatGPT, Lexica.art o QuickDraw están al alcance de todos y cada vez son 

más utilizadas, por lo que es necesario conocer sus ventajas pero también sus limitaciones e 

inconvenientes. 
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➢ Excursión Fin de curso 

Actividad: Extraescolar 

Día: 9 de junio 

Destinatarios: Todos los alumnos (53) 

Departamentos: IESO 

Profesores: Ariane Maté Peña, Sergio Largo Blanco, Vicente Inglés Bort y María Jesús 

Caraciolo Moro 

 

 

Magnífico día en el que los alumnos y las profesoras pudieron iniciarse en el surf de la mano de 

la Escuela Cántabra de Surf en Somo (Cantabria). Algunos alumnos ya habían practicado 

previamente un poco más durante el intercambio en Francia. Para la inmensa mayoría fue la 

primera vez y resultó muy divertido y refrescante. El taller duró dos horas y después fuimos a la 

capital en el barco de las Pedreñeras. En Santander tuvieron tiempo libre para comer (casi 

todos en el Burguer King) y pasear por la zona del paseo marítimo y alrededores del Centro 

Botín. 

Esta actividad deportiva en el fin de curso es para repetir sin duda. Los alumnos tuvieron un día 

de ocio y relax tras la 3ª evaluación, justo antes de encarar la recta final del curso con 

recuperaciones y proyectos finales. 

 

 



MEMORIA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES ISCG-2022/2023                   
  

En este último período de junio las actividades complementarias realizadas se han dirigido a 

aquellos alumnos que no tenían materias pendientes de recuperar. 

 

➢ Talleres de circo  

Actividad: Complementaria 

Día: 12 de junio  

Destinatarios: Todo el alumnado 

Departamentos: IESO 

Terminamos el lunes con espectáculo de circo titulado “Carman” una actuación llena de humor 

y sorpresas a cargo de @javierarizabarcina y a través de @innovartecreacionesartisticas. 

 

Terminamos el lunes con espectáculo de circo titulado “Carman” una actuación llena de humor 
y sorpresas a cargo de @javierarizabarcina y a través de @innovartecreacionesartisticas. 
Un evento subvencionado por la Junta de Castilla y León.  
#artecyl  
#nextgenerationeu 

 
➢ Taller de circo 

Actividad: Complementaria 

Día: 13 de junio 

Destinatarios: Alumnos de 2º, 3º y 4º ESO 

Departamentos: IESO 

 

https://www.facebook.com/hashtag/artecyl?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXOZLsBlk0-hASt-tm9k5sxdjTKjfTcvfQqQBUPpapNPsbb6OBmcHBUbZGsEDiu17erEAbpfKmtVIdbnMhZCFjXt3AStm2XCfVYAi94ER0LNB_HMO9IuWqlEJAYVp33jBzLDSrTE7WReitTcoE23w2sGL8pJg72T2kqt3Lw0OJFtegNbN-Eq-zo5dEZk2UlNqx2w-ofd78LDNGLA0Ep5xw-&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/nextgenerationeu?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXOZLsBlk0-hASt-tm9k5sxdjTKjfTcvfQqQBUPpapNPsbb6OBmcHBUbZGsEDiu17erEAbpfKmtVIdbnMhZCFjXt3AStm2XCfVYAi94ER0LNB_HMO9IuWqlEJAYVp33jBzLDSrTE7WReitTcoE23w2sGL8pJg72T2kqt3Lw0OJFtegNbN-Eq-zo5dEZk2UlNqx2w-ofd78LDNGLA0Ep5xw-&__tn__=*NK-R
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➢ Elaboración de crêpes  en el colegio 

Actividad: Complementaria 

Día: 13 de junio 

Destinatarios: Alumnos de 3º y 4º de Francés 

Departamentos: Francés 

Profesores: Lidia Martínez Sancho 

Los alumnos de francés de 3º y 4º han preparado distintas actividades para realizar con los 
niños del cole. Han hecho crêpes con los alumnos de 6º. 
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➢ Juegos de francés en el colegio  

Actividad: Complementaria 

Día: 14 de junio 

Destinatarios: Alumnos de 3º y 4º de Francés 

Departamentos: Francés 

Profesores: Lidia Martínez Sancho 

Han compartido juegos de elaboración propia con los alumnos de 5º de EPO. 

 

 

 

 

➢ Charla sobre TEA 

Actividad: Complementaria 

Día: 14 de junio 

Destinatarios: Todos los alumnos en dos grupos en la Biblioteca 

Departamentos: Orientación 

  

        

La responsable de Autismo Merindades proyectó un vídeo y expuso diferentes circunstancias 

sobre el Trastorno Espectro Autista con la finalidad de sensibilizar a la comunidad educativa 

sobre las características y necesidades de este alumnado.  
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➢ Recepción alumnado 6º Primaria 

Actividad: Complementaria 

Día: 15 de junio 

Destinatarios: Alumnos de 3º y 4º de Francés 

Departamentos: IESO 

 

Cada curso por estas fechas los alumnos de Primaria vienen a visitar el centro educativo para 

familiarizarse con el nuevo centro. Ambos están unidos, solo les separa una valla y hay una 

permanente coordinación en todos los aspectos.  

Los recibe la Jefa de Estudios y un representante de cada curso. Con ellos visitan las 

instalaciones y se les explica el funcionamiento académico y de aspectos importantes como la 

convivencia. 

 

 

 

 

 

 

 



MEMORIA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES ISCG-2022/2023                   
  

➢ Teatro en La Castellana 

Actividad: Complementaria 

Día: 15 de junio 

Destinatarios: Todos los grupos 

Departamentos: IESO 

Profesores: Mari Cruz Tapia Blanco, Beatriz Fuentes Menéndez, Vicente Inglés Bort y Sara 

Herrero Caraset. 

 La representación versó sobre la obra de León Felipe a través de títeres de distintos formatos y 

sombras chinescas. A cargo de una asociación de Salamanca para los alumnos que ya habían 

superado las asignaturas en la 3ª evaluación. 
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➢ Juegos autóctonos: Tejo y Tuta 

DÍa: 16 y 19 de junio 

Destinatarios: Todos los grupos 

Departamento: IESO 

Roberto, natural de Las Machorras, estuvo con todos los grupos iniciándoles en el juego de 

estos deportes autóctonos. 

 

OTRAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
➢ Concurso de Tarjetas de temática terrorífica 

DÍa: Semana del 25 al 29 de octubre 

Destinatarios: 1º y 2º ESO 

Departamento: INGLÉS 

Profesora: Mª del Pilar Vázquez Espinosa 

Los alumnos realizaron tarjetas de temática terrorífica que se expusieron para que fuesen 

votadas por el alumnado. A la vez en otras materias se trabajó el tema de Halloween con la 

lectura de textos (LCL) y la decoración de la biblioteca (EPVA): 
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➢ Día del Libro: Concurso de marcapáginas 

DÍa: Semana del 24 al 28 de abril 

Destinatarios: Todo el alumnado 

Departamento: LCL 

Los alumnos realizaron una tarea que consistía en hacer un marcapáginas de temática 

medioambiental. Se establecieron dos categorías y se premiaron tres trabajos que fueron 

premiados con una vale para comprar un libro a su elección. 
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➢ Pendu: “El periódico del cole” 

Como en años anteriores el Centro ha participado en el concurso organizado por la Asociación 

de Periodistas de Burgos. En este curso el trabajo se ha realizado en colaboración de los 

Departamentos de Lengua Castellana y Literatura y el Departamento de Educación Plástica 

Visual y Audiovisual. Participaron alumnos de 3º y 4º ESO en la redacción de las noticias y 

alumnos de Plástica de 4º en la maquetación del ejemplar PENDU Nº4. 

(captura del periódico) 

 CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA 
Ha sido un curso prolífico en actividades. Tras el parón de la pandemia había ganas de salir 

también en el ámbito educativo. En total se han contabilizado más de 30 actividades, la 

mayoría de ellas Complementarias. Algunas propuestas de este Departamento son: 

- Insistir en la necesidad de un reparto más equitativo de las actividades por cursos. 

- Continuar realizando actividades deportivas fijas como el viaje de esquí a todo el centro en la 

temporada de invierno y la actividad de surf para final de curso a la vista de los buenos 

resultados. 

- No perder la dinámica activa del Departamento de Francés e incentivar actividades parecidas 

desde el Departamento de Inglés, potenciando los intercambios y actividades. 

- Continuar con la organización del viaje de fin de curso de 4º de ESO, basándonos en la 

experiencia de este año para mejorar formas de financiación y temporalización. 

- Seguir teniendo en cuenta las fechas de exámenes y no proponer salidas en esos días. 

- Establecer algunas salidas fijas adecuadas a los cursos. Por ejemplo, salida a Madrid de dos 

días para 3º ESO. 

- Intentar que el último día lectivo no esté repleto de recuperaciones para poder organizar 

actividades que supongan un colofón lúdico y convivencial para toda la comunidad educativa. 

 

 


